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¢ Qué necesitas?

O 500 Gramos de carne molida de pollo Bachoco®
O 1 Pieza de Huevo Bachoco®
O 1 Cucharada de Sazonador Universal Don Sazén®

O 2 Cucharadas de puré de tomate

O 1/4 Taza de apio picado

PASTEL
DE POLLO.

Tiempo:
& 60 Min

Porciones:
4 Porciones

‘\ O .A-,v =
O 4 Cucharadas de zanahoria picada ‘%\@B
O 1/2 Taza de cebolla picada it

O 4 Cucharadas de nuez picada

O 2 Cucharadas de perejil picado

PO DTS

DEGRANJA &
PRESCOD: P

Mezcla la carne molida con el puré de tomate,
el apio, la nuez, la zanahoria y la cebolla.

Agrega a la mezcla el polvo sazonador y el
perejil.

Integra el huevo a la mezcla y vacia en un
refractario. Hornea por 40 minutos a 180° C.

Corta en porciones iguales y disfruta con toda
tu familia.

iA comer!

Bachoco.




